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USLUGI OPIEKUNCZE

Ustugi opiekuncze przyznawane s3 :

1. osobie samotnej, ktdra z powodu wieku, choroby lub innych przyczyn wymaga pomocy
innych osbb, a jest jej pozbawiona,

2. osobie, ktdéra wymaga pomocy innych oséb, a rodzina, a takze wspolnie
niezamieszkujacy matzonek, wstepni, zstepni nie moga takiej pomocy zapewnic.

Zakres ustug opiekunczych

Zakres ustug obejmuje pomoc w zaspokajaniu codziennych potrzeb zyciowych, m.in. :
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- utrzymywanie czystosci w pomieszczeniach tj. sprzatanie w pomieszczeniach
gdzie przebywaja podopieczni,

- zapewnianie positkdw poprzez : zakupy artykutéw spozywczych, gotowanie
obiadow badz dow6z obiadéw z restauraciji,

- realizacje recept,

- powiadamianie rodziny lub lekarza rodzinnego o pogorszeniu stanu zdrowia
(zamawianie domowych wizyt lekarskich)

- podstawowg pielegnacje, tzn.:

- utrzymanie wiasciwej higieny ciata,
- ubieranie i rozbieranie,
- pomoc w zatatwianiu czynnosci fizjologicznych,
- pomoc w przygotowaniu i spozywaniu positkow,
- motywowanie do aktywnosci fizycznej, spacery,
- pomoc w utrzymywaniu wiezi rodzinnych i spotecznych.

Zakres ustug jest dostosowany do indywidualnych potrzeb i mozliwos$ci psychofizycznych osoby
objetej pomoca i moze ulec rozszerzeniu o inne ustugi.

Odptatnos¢ za ustugi opiekuncze
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Zgodnie z uchwatg Rady Miejskiej w Zawadzkiem http://duwo.opole.uw.gov.pl/#/legalact/2018/
1633/

Organizacja ustug opiekunczych

O pomoc w formie ustug opiekunczych nalezy zwroci¢ sie do O$rodka Pomocy Spotecznej w
miejscu zamieszkania. Nie zawsze konieczna jest osobista wizyta w o$rodku. Mozna
skontaktowac sie telefonicznie lub wystac list.

Po zgtoszeniu, w przeciggu dwoch tygodni, pracownik socjalny z Osrodka odwiedza osobe
oczekujgca pomocy w jej mieszkaniu i przeprowadza tzw. rodzinny wywiad $rodowiskowy. Jego
celem jest ocena sytuacji zyciowej podopiecznego. Od wynikow wywiadu zalezy m.in. ustalenie
wysokoséci ewentualnej odptatnosci za ustugi. W ciggu 30 dni od otrzymania zgtoszenia
zapotrzebowania na ustugi Kierownik Osrodka Pomocy Spotecznej badZz upowazniony do tego
pracownik wydaje decyzje administracyjng Wysokos$¢ odptatno$ci za ustugi uzalezniona jest od
sytuacji rodzinnej osoby oraz jej dochodu lub dochodu na osobe w rodzinie.

Dokumenty jakie nalezy ztozy¢ w Osrodku Pomocy Spotecznej, aby otrzymac pomoc w postaci
ustug opiekunczych to :

1. wniosek (podanie) o przyznanie w/w ustug,

2. dowdd osobisty lub inny dokument potwierdzajacy tozsamos$é wnioskodawcy - do wgladu

3. kserokopia dowodu otrzymania renty lub emerytury, zasadniczo - z miesigca
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poprzedzajgcego miesigc ztozenia wniosku (oryginat do wgladu) a takze zaswiadczenie o
posiadanych dochodach wszystkich cztonkow rodziny wspolnie zamieszkatych i
gospodarujgcych,

4. oryginat zaswiadczenia lekarskiego o stanie zdrowia uzasadniajgcego koniecznosé pomocy
w formie ustug opiekunczych,

5. w razie koniecznoéci inne dokumenty potwierdzajace trudng sytuacje zyciowa, ktére okresla
pracownik socjalny,

6. zaswiadczenie o posiadaniu lub nieposiadaniu gospodarstwa rolnego z wtasciwego urzedu
gminy osoby ubiegajacej sie, wspolnie zamieszkatych i gospodarujacych,

7. w przypadku posiadania gospodarstwa rolnego zaswiadczenie z krus potwierdzajgace
zobowigzania do optacania sktadek na ubezpieczenie spoteczne rolnikow.

Miejscem skladania wnioskéw i udzielania informacji jest:

OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ
ul. Debowa 11

47-120 Zawadzkie

tel. 77/46 22 095

e-mail sekretariat@ops.zawadzkie.pl

Osoba kontaktowa w sprawie ustug opiekunczych: Jolanta Garcorz
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